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2020 m. rugséjo 8 d.
Atnaujintos rekomendacijos saugiam mokiniy maitinimo organizavimui

Sveikatos apsaugos ministerija (SAM) informuoja, kad organizuojant maitinimg ugdymo
jstaigose pirmenybé turéty biiti teikiama mokiniy maitinimui §Siltu maistu.

Ministerijos rekomendacijose ir toliau islicka galimybé mokiniams valgyti tiek valgykloje, tiek
klasése. Kitaip tariant, galimas misrus maitinimo organizavimas. Taciau specialistai ragina ugdymo
Istaigas pirmenybe teikti maitinimui valgyklose, nes tokiu biidu mokiniai turéty galimybe valgyti
Siltag maista, reikalingg pilnavertei mitybai uztikrinti.

Primenama, kad ir toliau galioja rekomendacija sudaryti tvarkarastj ir klasems ar mokiniy srautams
nustatyti skirtingg valgymo laika, kai valgoma valgyklose.

Nesant galimybei atskiroms mokiniy klaséms (srautams) valgyklose valgyti skirtingu metu, iSlicka
rekomendacija suskirstyti valgykla i skirtingoms klaséms skirtus sektorius.

Vienas Salia kito esanciuose sektoriuose turéty valgyti greta besimokanciy ir vienu koridoriumi
besinaudojanciy klasiy (srauto) mokiniai. Tarp skirtingy sektoriy reikéty islaikyti ne mazesnj kaip 2
metry atstumg.

Ir toliau rekomenduojama vietose, kur galimas buriavimasis (pvz., eilése prie praustuvy, maisto
iSdavimo staly, kasy, panaudoty indy ir padékly surinkimo viety), tarp asmeny iSlaikyti ne mazesnj
negu 1 metro atstuma.

Pries pradedant valgyti klasése arba valgyklose, mokiniai privalo gerai nusiplauti rankas vandeniu ir
skystu muilu. Nosj ir burng dengianéig apsaugos priemone (veido kauke, respiratoriy, kt.) dévintis
suauges asmuo turi uZtikrinti, kad laikomasi ranky plovimo, valgymo higienos, atstumy bei mokiniy
srauto valdymo reikalavimy.

Atnaujinta mokiniy srauty valdymo, organizuojant maitinima mokyklose, rekomendacijy saraSa
rasite CIA.
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